
Gebete und Texte im Jahreskreis 
 

12. Woche im Jahreskreis – 21. - 27. Juni 2020  

Vertrauen - Psalm 23: Der gute Hirt 
 
[Ein Psalm Davids.]  
1 Der Herr ist mein Hirte, / 
nichts wird mir fehlen. 
2 Er lässt mich lagern auf grünen Auen / 
und führt mich zum Ruheplatz am 
Wasser. 
3 Er stillt mein Verlangen; / 
er leitet mich auf rechten Pfaden, treu 
seinem Namen. 
4 Muss ich auch wandern in finsterer 
Schlucht, / 
ich fürchte kein Unheil; denn du bist bei 
mir, / 
dein Stock und dein Stab geben mir 
Zuversicht. 
5 Du deckst mir den Tisch / 
vor den Augen meiner Feinde.  
Du salbst mein Haupt mit Öl, / 
du füllst mir reichlich den Becher. 
6 Lauter Güte und Huld werden mir folgen 
mein Leben lang / 
und im Haus des Herrn darf ich wohnen 
für lange Zeit. 
 

Das Leben ist kostbar 
 
Das Leben ist Schönheit, bewundere sie.  
Das Leben ist Seligkeit, genieße sie.  
Das Leben ist ein Traum, mach daraus 
Wirklichkeit.  
Das Leben ist eine Herausforderung, 
stelle dich ihr.  
Das Leben ist eine Pflicht, erfülle sie.  
Das Leben ist ein Spiel, spiele es.  
Das Leben ist kostbar, geh sorgfältig 
damit um.  
Das Leben ist Reichtum, bewahre ihn.  
Das Leben ist Liebe, erfreue dich an ihr.  
Das Leben ist ein Rätsel, durchdringe es.  
Das Leben ist Versprechen, erfülle es.  
Das Leben ist Traurigkeit, überwinde sie.  
Das Leben ist eine Hymne, singe sie.  
Das Leben ist Kampf, akzeptiere ihn.  
Das Leben ist Tragödie, ringe mit ihr.  
Das Leben ist ein Abenteuer, wage es.  
Das Leben ist Glück, verdiene es.  
Das Leben ist das Leben, verteidige es. 
Das Leben braucht Segen, 
den spendet uns Gott. 
nach Mutter Teresa 

Bewahre uns, Gott, behüte uns 
 
Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott, 
sei mit uns auf unsern Wegen. 
Sei Quelle und Brot in Wüstennot, 
sei um uns mit deinem Segen, 
sei Quelle und Brot in Wüstennot, 
sei um uns mit deinem Segen. 
 
Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott,  
sei mit uns in allem Leiden. 
Voll Wärme und Licht im Angesicht, 
sei nahe in schweren Zeiten,  
voll Wärme und Licht im Angesicht, 
sei nahe in schweren Zeiten. 
 
Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott,  
sei mit uns vor allem Bösen. 
Sei Hilfe, sei Kraft, die Frieden schafft, 
sei in uns, uns zu erlösen, 
sei Hilfe, sei Kraft, die Frieden schafft, 
sei in uns, uns zu erlösen. 
 
Bewahre uns, Gott, behüte uns, Gott,  
sei mit uns durch deinen Segen. 
Dein Heiliger Geist, der Leben verheißt,  
sei um uns auf unsern Wegen, 
dein Heiliger Geist, der Leben verheißt, 
sei um uns auf unsern Wegen. 
Nach Gotteslob Nr. 845 


